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ste Jahr!

in der Martin einem frie-

Manja Bednarz
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Tee konnen: wir auch noch  An der Bar Lisst es sich nach einem Dartduell oder ciner aufregenden Tischtennispar-
anbieten. In heller Vorfreu- tie richtig gut entspannen. Derzeit wird der Outsider fiir die ‘Welbnachtszeit aufgestylt.

Tagespflege entlastet Senioren und ihre pﬂeggnden Angehdrigen
Gemeinsam lesen, kochen, backen und spielen

Freundlich und hell ist der er-
ste Eindruck, wenn man das
Pflegeheim , Toitenwinkel IT
betritt. Es liegt am siidlichen
Rande Toitenwinkels und
hat eine gute Verkehrsanbin-
dung an die Stadt Rostock. In
unmittelbarer Nihe befinden
sich - zahlreiche Einkaufs-
moglichkeiten. Das Haus ist
umgeben von einer ruhigen,
fiber 5000 Quadratmeter
grofien Griinanlage, in un-
mittelbarer _
befinden sich der Schafer-
teich und das Dorf Toiten-
‘winkel mit seiner alten Back-
steinkirche. ~ Gegenwirtig
fithlen sich hier 107 Bewoh-
nerInnen in diesem komplett
sanierten Haus in Einzel-
zimmern wohl.Alle Zimmer
verfiigen iber ein Bad mit
-Dusche, Toilette und Wasch-
becken. Neben dem Mobiliar
sind die Zimmer mit einer
Brandwarnanlage, einer
Schwesternrufanlage sowie
- TV- und Telefonanschluss
ausgestattet Fiir das leibliche

Nachbarschaft

Wohl sorgt eine hauseigene
Kiiche. In jeder Etage befin-
den sich Kleine gemiitliche
Speiserdume, in denen die
Mahlzeiten eingenommen

geheim sein Leistungsange-
bot urmn einen wichtigen Teil
erweitert: In einem angren-
zenden Gebiude wurde eine
Tagespflegeeinrichtung  fiir -

sonal. Die pflegenden Fa-
milienangehdrigen  werden
je nach Bedarf fiir ein oder
mehrere Tage in der Woche
effektiv entlastet.. Das um-

T

Verkehrsgiinstig am Rande Toitenwinkels gelegen, ist das Pegeheim der

werden konnen, wenn der
Gang in den zentralen Spei-
seraum nicht mehr moglich
ist. Die Pflegebediirftigen er-
halten rundum eine professi-
onelle Betreuung, ohne dabei
selbst {iberfordert zu werden.
Seit kurzer Zeit hat das Pfle-
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15 Tagesgiste eingerichtet.
Diese ist von 8.00 bis 16.00
Uhr von Montag bis Freitag
gedffnet und bietet den Gé-
sten eine individuelle und
gemeinschaftliche  Betreu-

ung durch das. motivierte'.
Pflege- und Betreuungsper- .

Rostocker Heimstiftung stark nachgefragt.

Foto:-th -
fassende Programmangebot
wird auf die individuellen
Bediirfnisse und Fahigkeiten
der Tagesbesucher angepasst.
Besonderer Wert wird hier-
bei auf die Erhaltung und

‘Forderung: der Selbststidn-

digkeit der Tagesgéste gelegt.

- Anzeige
¥/ B0STOCKER
HEIMSTIFTUNG

Fin besonderes Angebot der |
Rostocker Heimstiftung ist
die bedarfsorientierte Bera-
tung der Giste, Angehdrigen
und Ratsuchenden, die um-
fassend iiber die Leistungen
der Pflegekassen und die
Angebote der unterschied-
lichen  Pflegeinstitutionen

. informiert werden. Durch

die Reform der Pflegeversi-
cherung stehen den Gisten
zusitzliche Leistungen fiir
den Besuch der Tagespflege
zur Verfiigung. Somit kdn-
nen auch Pflegebediirftige,
die den Hochstbetrag der
so ‘genarmten ambulanten
Sachleistungen schon aus-
geniitzt haben zweckgebun-
dene Mittel fiir den Besuch
der Tagespflege von den Kas-
sen erhalten. Neues aus der.
Pflege und Betreuung gibt es
unter: www.rostocker-heim-
stiftung.de, Tagespflege ,,Am
Schiferteich;,  Urho-Kek-
konen-Str. 1, 18147 Rostock,
Pflegedienstleiter Heiko Fi-
scher, Tel: 0381/ 63 71 45 55.




