Rostocker Heimstiftung — Umsorgi und gut betreut

Sie haben einen Angehorigen zu Hause,
der ihre ganze Aufmerksamkeit bendtigt.
Fiirsorglich pflegen und betreuen Sie ihn,
merken aber so langsam, dass Sie an
Ihre Grenzen geraten. Hier bietet lhnen
die Tagespflege in der Danziger Strae
44 q in Litten Klein, Hilfe und Unterstiit-
zung. Sie haben die Mdglichkeit, die Ta-
gespflege von einem bis zu fiinf Tagen in
der Woche in Anspruch zu nehmen. Ein
qualifiziertes Mitarbeiterteam sorgt in der
Zeit von 8 bis 16 Uhr fiir eine liebevolle
Beschéftigung und Pflege ihres Angeho-
rigen. Ein strukturierter Tagesablauf in
den gemitlichen Rdumlichkeiten der Ta-
gespflege vermittelt den &lteren Men-
schen Sicherheit und Geborgenheit. Die
Tagesgdste werden abgeholt und wieder
nach Hause gebracht. Herr Gennies, ein
Tagesgast erzdhlt: »Ich fiihle mich hier
rundum wohl, es ist immer was los, ich
kann mich unterhalten und mit anderen
Tagesgdsten austauschen. Die téglichen

Vielfaltige Freizeitaktivitaten tragen zur kdrperlichen und geistigen Mobilisierung
der Tagesgaste bei. Foto: ft

Beschéftigungsangebote tun mir gut.«
Begonnen wird der Tag mit einem gemiit-
lichen Friihstiick und dem Vorlesen der
Tageszeitung. Angebote im Tagesverlauf
sind Sitzgymnastik, Spaziergange, Ge-
ddchtnistraining, Spiele, Basteln, Singen

und Ausfliige. Nach dem Mittagessen
kénnen sich die Tagesgdste ausruhen.
Gern berdt Sie Herr Bornhoft personlich
(auch zu den umfangreichen Zuschiissen
durch die Pflegekassen) — Telefon
03 81/7 78 83 45 01.




