Anzeige

Rostocker Heimstiftung realisiert eine Komplexeinrichtung

Grof3es Interesse am PflegeWohnPark

Am 19. August hat die Ro-
stocker Heimstiftung den
ersten Teil des PflegeWohn-
Parks in Litten Klein in
der Danziger Strafle 44a er-
offnet. Im September konn-
te mit der Tagespflege ge-
startet werden und seit Ok-
tober wird das Betreute
Wohnen stark nachgefragt.
Bereits beim ersten Tag der
offenen Tiir Ende August
waren mehr als eintau-
send Interessierte gekom-
men, um sich zu informie-
ren, welche Moglichkeiten
sich hier in Litten Klein
in Kiirze bieten werden. In
der nach neuesten archi-
tektonischen Gesichtspunk-

ten entwickelten Komplex-
einrichtung vereinen sich
ein Pflegeheim nach dem
Wohngruppenprinzip  mit
100 Plitzen inklusive einer
Wohngemeinschaft fiir an
Demenz erkrankte Men-
schen und als Neuheit in der
Region auch eine Wohnge-
meinschaft fiir bis zu 20 jiin-
gere pflegebediirftige Men-
schen. Zusitzlich wird als
ein Entlastungsangebot fiir
pflegende Angehorige eine
Tagespflege angeboten, die
der Aktivierung und Forde-
rung der Giste dient. Bis zu
20 Tagesgdste kénnen von
Montag bis Freitag oder auch
nuran einzelnen Tagen von

qualifizierten  Fachkriften
liebevoll betreut und ge-
pflegt werden. Zu den Leis-
tungen gehoren bei Be-
darf die Abholung und der
Riicktransport der Gaste —
auch Rollstuhlfahrer - ein
gemiitliches Friihstiick, ein
Mittagsmenii und der Nach-
mittagskaffee. Im Tagesver-
lauf stehen mobilisierende
Aktivititen, Spazierginge
oder Gedéchtnistraining auf
dem Plan. Hinzu kommt die
Organisation von Besuchern
von Physio-und Ergothera-
pien, Friseurbesuche oder
auch Fufflege. Dariiber hi-
naus werden Freizeitange-
bote wie Spiele, Basteln,
Singen oder Ritseln ange-
boten und es finden regel-
maflig Angehorigentreften
statt. Zum Angebot gehéren
auch die personlichen Bera-
tung, wenn es um die Fi-
nanzierung iiber die Pflege-
kassen oder das Sozialamt
geht. Ein Schnuppertag in
der Tagespflege ist jederzeit
moglich. Eine Teilnahme am
offenen Mittagstisch fiir
Senioren aus dem Stadt-
teil wird ebenfalls im Haus
angeboten. Im Rahmen des

Betreuten Wohnens stehen
31 Wohnungen zwischen 45
und 80 m? davon 5 Woh-
nungen speziell fiir Rollstuhl-
fahrer zur Verfiigung. Durch
die baulichen Erleichterun-
gen beziglich der Lage, des
Zuschnitts und der Ausstat-
tung der Wohnungen und
die wiahlbaren ambulanten
Dienstleistungen, haben die
Mieter die Moglichkeit, ih-
ren privaten Haushalt so lan-
ge wie moglich eigenverant-
wortlich und selbstbestimmt
zu fithren. Das Betreute
Wohnen gibt den Mietern
ein hohes Mafd an Sicherheit
bei grofitmoglicher Autono-
mie. Mehr als zwei Drittel
der Wohnungen sind bereits
vermietet. Der PflegeWohn
Park bietet insgesamt ein
vielseitiges Angebot, iiber
das man mehr von der
Einrichtungsleiterin Silke

Grohmann unter Telefon:
0381-778834505oderauch
im Internet unter www.
rostocker-heimstiftung.de
erfahren kann.

Seit Beginn der Bauarbeiten in der
Danziger Strafle wuchs das Interesse
der Liitten Kleiner Einwohner. Ein mo-
derner Gebdudekomplex ist entstanden
- der PflegeWohnPark mit Pflegeheim,
Tagespflege und Betreutem Wohnen.

- Tagespflege

PflegeWohnPark Lutten Klein

NEUEROFFNUNG

Pflegeheim - 100 Plitze

« Kurzzeitpflege/Urlaubs-Verhinderungspflege
« Wohngemeinschaften fur demenziell erkrankte Menschen
- Wohngemeinschaft fur jungere pflegebedurftige Menschen

Schnuppertage sind moglich!

- 20 Tagespflegeplatze (werden von der Pflegekasse finanziell Unterstitzt)

Betreutes Wohnen

- 31 barrierefreie Wohnungen
- seniorengerechtes Wohnkonzept
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Beispielwohnung : 59,5 m?
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